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iblwvlu mhlw 5 ] 

mwtI qy ijin swijAw kir durlB dyh ] 

Aink iCdR mn mih Fky inrml idRstyh ]1]

ikau ibsrY pRBu mnY qy ijs ky gux eyh ] 

pRB qij rcy ij Awn isau so rlIAY Kyh ]1] rhwau ] 

ismrhu ismrhu swis swis mq iblm kryh ] 

Coif pRpMcu pRB isau rchu qij kUVy nyh ]2]

ijin Aink eyk bhu rMg kIey hY hosI eyh ] 

kir syvw iqsu pwrbRhm gur qy miq lyh ]3] 

aUcy qy aUcw vfw sB sMig brnyh ] 

dws dws ko dwsrw nwnk kir lyh ]4]17]47] (pMnw 812)

gktB Fpd dh ojkT[ dh gzesh ftZu ;fsr[o{ noiB d/t ih T[; gqG{ dh f;cs 

;kbkj eofdnK c[owkT[Ad/ jB fe j/ GkJh ! fi; gqG{ ftZu nB/eK jh r[D jB T[j ;kv/ 

wB s'A feT[A G[Zbdk j?< Gkt fe nfijk gqG{ i' r[D fBXkB j?, r[DK dk ]}kBk j?, ;kv/ 

wB s'A ed/ th G[ZbDk BjhA ukjhdk, fijV/ wB[Zy gqG{ ~ SZv e/ j'o j'o gdkoEK d/ w'j 

ftZu bZr/ j'J/ jB, T[j fwZNh ftZu ob iKd/ jB Gkt fe T[jBK dk ihtB ftnoE ubk 

iKdk j?. r[o{ fgnko/ ihU! Fpd dhnK pkeh gzeshnK ftZu ;fsr[o{ ih B/ fgnko/ gqG{ 

ih dh jh f;cs ;bkj eofdnK T[gd/F ehsk j? fe fpBK d/oh ehfsnK ;k; ;k; Gkt 

fe jo/e ;kj d/ Bkb, jo/e ;w/A T[;/ gqG{ ~ :kd eoBk ukjhdk j?. ;{jh okr ftZu 

;fsr[o{ BkBe d/t ih th pV/ fgnko/ puB eod/ jB L

mnhu n nwmu ivswir Aihinis iDAweIAY ] 

ijau rwKih ikrpw Dwir iqvY suKu pweIAY ] (sUhI mhlw 1)

Gkt j/ GkJh! wB s'A ed/ th gqG{ dk Bkw ft;koBk BjhA ukjhdk, fdB oks T[;/ ~ 

jh fXnkT[Dk ukjhdk j?, fi; soQK T[j ;k~ oZy/ T[;/ ftZu jh ;[Zy, Gbk wzBDk ukjhdk 

j?. feT[Afe gqG{ dk Bkw j? jh ;dk ;[Zy d/D tkbk. r[opkDh nB[;ko L

hir ko nwmu sdw suKdweI ]

nZi n;hA }ok fJj ftukohJ/ fe eh ;kvh f}zdrh ftZu wkBf;e FKsh, ;[Zy, y/Vk 

ns/ mfjokn j?< fi; dk itkp pj[sks ftZu sK @Bk# jh fwb/rk. ;kvh f}zdrh d"V 

GZi, p/u?B, nFKsh, nfsqgsh ftZu jh r[}o ojh j?. n;hA feT[A fdB'A fdB fpBK tiQk 

fceowzd, wkBf;e s"o s/ nfsqgs ns/ gdkoEe o{g ftZu nfsqgs wfj;{; eod/ 

jK< id'A fe ;kv/ e'b ;G e[ZM gqkgs eoB d/ ;kXB ekch T[gbpX jB.

iblwvlu mhlw 5 ] 

mwtI qy ijin swijAw kir durlB dyh ] 

Aink iCdR mn mih Fky inrml idRstyh ]1]

ikau ibsrY pRBu mnY qy ijs ky gux eyh ] 

pRB qij rcy ij Awn isau so rlIAY Kyh ]1] rhwau ] 

ismrhu ismrhu swis swis mq iblm kryh ] 

Coif pRpMcu pRB isau rchu qij kUVy nyh ]2]

ijin Aink eyk bhu rMg kIey hY hosI eyh ] 

kir syvw iqsu pwrbRhm gur qy miq lyh ]3] 

aUcy qy aUcw vfw sB sMig brnyh ] 

dws dws ko dwsrw nwnk kir lyh ]4]17]47] (pMnw 812)

mnhu n nwmu ivswir Aihinis iDAweIAY ] 

ijau rwKih ikrpw Dwir iqvY suKu pweIAY ] (sUhI mhlw 1)

hir ko nwmu sdw suKdweI ]

fJ; ;G dk fJe tZvk w{b ekoB j? fe n;hA 

nkgD/ n;b/ ~ fpbe[b jh G[Zb rJ/ jK, fi; 

gohg{oB gowkswk B/ ;k~ fJj ihtB pyfFnk j?, 

;G gdkoE pyF/ jB, p/nzs jh nBw'b dksK 

fdZshnK jB, n;hA T[; dksko gqG{ dh j'Ad s'A jh 

w[Beo j'Jh ik oj/ jK s/ i/eo T[; dh j;sh ~ E'Vk 

pj[s wzBd/ th jK sK T[; gqsh ;kvh N/e, ftFtk;, 

FoXk xNdh xNdh ]sw j[zdh ik ojh j?. id'A ;kv/ 

ihtB ~ e'Jh d[Zy nkT[Adk j?, n;hA fe;/ fpgsk 

ftZu c;/ j'J/ j[zd/ jK, sK T[; t/b/ feT[A gqwkswk ~ 

:kd eoB bZr g?Ad/ jK< s/ ;[Zy nkokw t/b/ feT[A 

T[; ~ G[Zb iKd/ jK, eh fJj ;kvh y[dro}h BjhA< 

nfeosxDsk BjhA< fi; Fesh B/ ;kv/ ihtB 

ftZu J/BhnK pyfFFK fdZshnK, ;k~ ;[Zy nkokw 

fdZs/ jB, ;k~ wkD skD ns/ tfvnkJh pyFh j?, 

;k~ sK jo gb gb, fyB fyB, ;[nk; ;[nk; 

nfij/ wkbe gqG{ dk F[eokBk eoBk ukjhdk j?, 

T[; ~ :kd eoBk ukjhdk j? feT[Afe ;fsr[o{ 

nzrd d/t ih nB[;ko L

jW suKu qw shu rwivE duiK BI sMm@wilEie ]

nwnku khY isAwxIey ieau kMq imlwvw hoie ]

(pMnw 792)

fJe j'o p/Bsh fJj fe i/ n;hA fJj ;'uhJ/ fe 

BjhA ni/ sK pugB j?, itkBh j?, p[Y/g/ t/b/ Bkw 

f;woKr/ sK fJj rbs ;'uDh j? feT[Afe gsk BjhA 

i/ pugB j? sK itkBh nkT[Dh th j? fe BjhA, i/ 

itkB jK s/ gsk BjhA fe p[Y/gk nkT[Dk th j? iK 

BjhA, ns/ i/ p[Y/gk nk th frnk sK ;ohoe ;woZEk 

jh fJsBh jh BjhA ofjzdh fe e[M th ehsk ik ;e/. 

jW suKu qw shu rwivE duiK BI sMm@wilEie ]

nwnku khY isAwxIey ieau kMq imlwvw hoie ]

(pMnw 792)
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94172-08720

wBihs e"owBihs e"o

ikau ibsrY pRBu mnY qy ijs ky gux eyh]

Sbd ivcwr

so ikau ibsrY ij ibKu qy kwFY ] (pMnw 290)
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;ohoe Fesh jh ;kE BjhA d/Adh. sK s/ fisB/ th ;[nk; fwb/ jB, fisBk fuo 

fJj ihtB j?, T[; ~ :kd eod/ ofjDk ukjhdk j? ns/ osk th fYb BjhA eoBh. fJj 

BjhA fe nZi BjhA eb, eb BjhA sK c/o. ;fsr[o{ okwdk; ih d/ puB jB fe j/ w/oh 

fizd/ T[; gqG{ ~ igD t/b/ osk th fYZb BjhA eoBh, feT[Afe gsk BjhA nrbk ;[nk; 

nkT[Dk th j? fe BjhA.

hir jpidAw iKnu iFl n kIjeI myrI ijMduVIey 

mqu ik jwpY swhu AwvY ik n AwvY rwm ] (pMnw 540)

skjhUA sK r[opkDh ftZu j'o th nB/eK EKJh fJj jh c[owkfJnk frnk j? fe jo 

;w/A T[; gqG{ ~ jh :kd eohJ/, T[; ~ G[bhJ/ sK feT[A< feT[Afe wB[Zyh wB dh fJj 

nt;Ek j? fe fijVk wB[Zy, fijVh uh}, fijVh rZb wB ~ uzrh bZrdh j't/ sK fdb 

eodk j? fe pko-pko T[;/ pko/ jh rZb ehsh ikt/, iK T[; wBGkT[Adh uh} iK 

ftnesh pko/ ;[D e/ jh wB ~ ukn fijk uVQ iKdk j? sK fco ;kv/ gqG{ ih, ;kv/ 

dksko ih, ;kv/ nekb g[oy tkfjr[o{ ih ;kv/ wB ~ feT[A BjhA uzr/ bZrd/< r[o{ 

noiB ;kfjp ih th nkgD/ puBK ftZu c[owkT[Ad/ jB L

so ikau ibsrY ijin sBu ikCu dIAw ] 

so ikau ibsrY ij jIvn jIAw ] (20vIN AStpdI, suKmnI swihb)

r[o{ fgnko/ ih, ;kv/ gqG{ ih nkg sK r[DK d/ ;kro j?B jh, go nfij/ r[DK d/ 

;kro fe ;kv/ n"r[DK ~ th nkgD/ ftZu jh fSgk b?Ad/ jB. ;kv/ n"r[DK ~ th YZe 

fdzd/ jB. fit/A fe gktB ftuko nXhB Fpd ftZu jh ;fsr[o{ ih B/ c[owkfJnk j? fe 

fe; soQK fwZNh s'A jh ;kvk fJj d[obG wB[Zyk ;oho ;ki fdZsk j? gqG{ ih B/ ns/ Bkb jh 

;kv/ nB/eK fSdq, nB/eK n"r[D, nB/eK p[fonkJhnK YZe jh oZyhnK jB go pkjo'A 

n;hA fezB/ ;[zdo, fBowb fdyd/ jK. fJe S'Nh fijh T[dkjoD L wkB' fe;/ fJe wB[Zy 

~, e'Jh j'o wB[Zy, fi; d/ pko/ T[j uzr/ ftuko Bk oZydk j't/ iK fe;/ th ekoB eoe/ 

uzrk Bk bZrdk j't/, go id'A fJe d{i/ d/ nkjw' ;kjwD/ j'D sK wB ftZu p[ok oZyD d/ 

pkti{d, pkjo'A pkjo'A pVh f;cs eodk j?, efjD s'A Gkt fe p[fonkJh gqrN BjhA 

j[zdh, fJ;/ soQK nB/eK jh ;kvhnK T{DskJhnK l ;kv/ wB nzdo eh j?, ;kv/ nzdo dh 

nt;Ek, ;kv/ wB nzdo ftZu T[ZmD tkb/ nB/eK jh uzr/ wzd/ ftuko, ;kvhnK 

ew}'ohnK nkfde fJj ;G ir }kfjo BjhA j[zdk. feT[A, f;oc s/ f;oc gqG{ ih dh 

pyfFF eoe/, T[j nkg sK ikDh ikD jB go ;kvhnK ewhnK g/FhnK ;G d/ ;kjwD/ 

gqsZy o{g ftZu BjhA nkT[AdhnK. ;kv/ n"r[D fSg/ jh ofjzd/ jB. }ok nkgK fJj ;'uhJ/ 

fe i' ;kv/ nzdo dh nt;Ek, ;kv/ wB d/ c[oB/ ir }kfjo j' ikD sK eh j't/< n;hA 

fezB/ e[ Fow;ko j'JhJ/< go F[eo j? T[; gqG{ ih dk fiBK B/ fJj ;G f;oc nkgD/ sZe 

jh ;hfws oZfynk j? skjhUA sK fJj gqFB nkgD/ nkg jh T[Zmdk j? L feT[ fp;o? gqG[ 

wB? s/ fi; e/ r[D J/j..

hir jpidAw iKnu iFl n kIjeI myrI ijMduVIey 

mqu ik jwpY swhu AwvY ik n AwvY rwm ] (pMnw 540)

so ikau ibsrY ijin sBu ikCu dIAw ] 

so ikau ibsrY ij jIvn jIAw ] (20vIN AStpdI, suKmnI swihb)

feT[ fp;o? gqG[ 

wB? s/ fi; e/ r[D J/j..

Fpd ftuko L

j/ GkJh! fi; gqwkswk B/ (iht dk) d[obZG 

wB[Zyk ;oho pDk e/ fwZNh s'A fJ; ~ g?dk eo fdZsk, 

T[; B/ jh iht d/ nB/eK jh n?p (p[fonkJhnK, 

n"r[D) T[; d/ wB ftZu jh b[ek oZy/ jB, go iht 

dk ;oho fco Gh ;kc ;[Eok fdZ;dk j?.ƒ..

j/ GkJh! fi; (gqwkswk) d/ fJj nB/eK jh 

r[D jB, T[j ;kv/ wB s'A feT[A G[Zbdk j?< Gkt ed/ 

Gh G[ZbDk BjhA ukjhdk. fijVk wB[Zy gqG{ (dh :kd) 

SZv e/ j'o j'o gdkoEK Bkb w'j pDKdk j?, T[j 

fwZNh ftZu ob iKdk j?. T[; dk ihtB ftnoE 

ubk iKdk j?..ƒ..ojkT[..

j/ GkJh! jo/e ;kj d/ Bkb jo t/b/ T[; 

gqwkswk ~ :kd eod/ oj'. t/yDk, osk Gh fYZb 

BjhA eoBh. j/ GkJh! d[BhnK d/ Bk;tzs gdkoEK 

dk fgnko fsnkr e/, fd;d/ irs dk w'j SZv e/, 

gqwkswk Bkb fgnko pDkJh oZy'..„..

j/ GkJh! fi; fJe gqwkswk B/ (nkgD/ nkg 

s'A irs d/) fJj nB/eK pj[s ozr pDk fdZs/ jB, 

T[j j[D Gh (jo EK) w"i{d j?, nrKj ~ Gh (;dk) 

ekfJw oj/rk. r[o{ s'A f;Zfynk b? e/ T[; gqwkswk 

dh ;/tk Grsh efonk eo'..…..

j/ GkJh! T[j gqG{ (irs dhnK) T[ZuhnK s'A 

T[ZuhnK j;shnK Bkb'A Gh T[Zuk j?, tfvnK s'A Gh 

tZvk j?, T[AR T[j ;ko/ ihtK d/ Bkb (tZ;dk Gh) 

dZf;nk iKdk j?.

j/ BkBe! (T[; gqG{ d/ do #s/ nodk; eo s/ 

nky-j/ gqG{!) w?~ nkgD/ dk;K d/ dk;K dk S'Nk 

fijk dk; pDk b?..†..

nkU ;ko/ tkfjr[o{ ih nZr/ no}'Jh eohJ/,

tkfjr[o{ ih feogk eo'! n;hA th fyB fyB 

s[jk~ fuskod/ ojhJ/, fJe fyB bJh th nkgD/ 

wB s'A s[jk~ Bk ft;kohJ/ ih. fwjo eo' ih.

Fpd ftuko L

hir swis igrwis n ibsrY kbhUM gur sbdI rMgu mwxIAY ] (pMnw 454)
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